
六字大明咒全文注音
六字真言｜嗡嘛呢叭咪吽｜正確發音與迴向

中文常見版 嗡。嘛。呢。叭。咪。吽。

另一常見寫法 唵。嘛。呢。叭。咪。吽。

注音參考 ㄨㄥ。ㄇㄚˊ。ㄋㄧˊ。ㄅㄚ。ㄇㄧ。ㄏㄨㄥ。

羅馬拼音 Om Mani Padme Hum

持誦建議

初學可先念 21 遍，熟悉後再念 108 遍。咒語音譯有不同版本，若跟隨特定法師、傳承或
道場修持，應以其教導版本為準；個人日課可固定一版持續念誦。

簡短迴向

願以此持誦六字大明咒功德，迴向弟子及一切有緣眾生。願身心安穩、慈悲增長、業障消
除、福慧具足，並願一切眾生離苦得樂、同成佛道。
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